
ВЯРАТА,
КОЯТО  ЛЕКУВА



ВНУШЕНИЕТО Е НАЙ – ОПРОСТЕН, НАЙ –
ТИПИЧЕН УСЛОВЕН РЕФЛЕКС/ИВ.П.ПАВЛОВ/

• Внушението има огромна роля за

учебния процес

• Всеки ученик има любим учител при

който помни лесно , разбира лесно ,

и лесно спазва дисциплина

• За него е важно интонацията, говора,

усмивката, походката, облеклото ,

цялостното отношение към ученика

• Внушението разчита на авторитети,

силната мотивация, на любов,

радост и отсъствие на напрежение



ВЯРАТА КОЯТО ЛЕКУВА И УБЕДЕНОСТТА, 
ЧЕ НЕЩО НЕОБИКНОВЕНО СЕ СЛУЧВА
• Учените продължават да изследват различни явления , имащи общо с 

вярата.

• Д-р Жан Шарко разглежда въпроса за вярата и внушението през 

призмата на неврологията 

• Установено е, че пациенти които сами успеят да си внушат различни 

добри състояния  или идеи се повлияват отлично от всяка терапия 



Д-Р УИЛИЯМ ОСЛЕР/1910/ ПРОФЕСОР ПО 
МЕДИЦИНА В ОКСФОРД ФОРМУЛИРА ТЕЗАТА:

• „В живота няма нищо по-прекрасно от вярата. Вярата

представлява цимента, който свързва човека с човека в

живота, едно от чудесата на човешка природа , а ролята на

науката е да изследва чудодейния й ефект“



Д-Р ДЖЕРОМ ФРАНК/1975/ ОТ УНИВЕРСИТЕТСКАТА 
БОЛНИЦА „ ДЖОН ХОПКИНС“, ПИШЕ:

• Вярата е най-важния елемент за

излекуване и се явява сам по себе си

лекар-терапевт.

• Вярата съдържа в себе си любов и

грижа за близките.

• Вярата лекува чрез внушение или

психо физиологична авторелаксация

,чрез емоционалните елементи на

убедеността ,че БОГ е всемогъщ,

всевиждащ, всезнаещ



ВЯРАТА  ….

• За християните е надежда, очакване смисъл , смирение и 

вярност

• За мюсюлманите е смирение , правене на добро, сърдечност

• За юдеизма показва значително сходство



ПОСЛЕДСТВИЯ …………..

• Формирането на вяра , има две когнитивни последствия:

• Намалява страха от неизвестното, чувството на 

безпомощност пред непредсказуемата и непрекъснато 

променяща се околна среда 

• Затвърждава усещането, че нещата са наред и всичко ще се 

развие по най -добрия начин / с вяра , надежда и любов/



ВЯРАТА И БЛАГОДАРНОСТТА СА 
ТАЙНАТА НА ЖИВОТА

• Превърни се в благодарен човек и ще 

процъфтяващ, ще изпълниш целта на 

съществуването

• Всичко, което правиш цели едно-единствено 

нещо-да изживееш миг на радост.

• Любов, мир , радост, дълго търпение , 

кроткост, въздържание, милосърдие



ВМЕСТО ЗАКЛЮЧЕНИЕ……

• Развесели се! 

• Смей се повече! 

• Бъди признателен!

• Бъди благодарен!

• Вярвай!

• Всичко ще бъде наред!



С ВЯРА В ДОБРОТО И С МНОГО ЛЮБОВ ЗА ВАС
ДЕЯНА БОНЕВА И МАРИЯ КУНЧЕВА 


