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Проектно предложение с регистрационен номер  2019-1-BG01-KA101-061748 по ключова 

дейност 1 "Образователна мобилност за граждани", сектор "Училищно образование" 

на тема  

"Успешно образование" 

 

"Емоционалната интелигентност: идентифициране, овладяване, управление на емоциите" 

– това е темата на курса, в който ще имат възможност да се включат директорът и трима 

преподаватели, работещи в различни степени на образованието - начален, прогимназиален и 

гимназиален етап.  

Участието в мобилността на директора ще позволи освен повишаване на квалификацията 

и мотивацията му за работa, да се извърши и пряк мониторинг върху качеството на 

обучението и въздействието му върху участниците. Участието му ще бъде обвързано с 

предаването на уменията и компетенциите, получени по време на мобилността, на главните 

учители, координатора и екипите за обща и допълнителна подкрепа, на председателите на 

методически обединения и на класните ръководители. 

С включването на представители от различни степени на образование целим 

разпространението на резултатите от мобилността да обхване всички учители, имащи желание 

да подобрят уменията си в тази сфера, а чрез въвеждането в ежедневната им работа на 

техниките за управление на емоциите, справяне с конфликти и проблемно поведение, да се 

въздейства положително върху учениците. Показателен резултат ще бъде намаляване на 

случаите на тормоз сред учениците, подобряване на екипната работа и взаимоотношенията 

учител – ученик - родител. 
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